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*OBS: O cronograma inicial poderá sofrer mudanças ao longo do curso ORTOP-REVIEW | EXTENSIVE 
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CONCEITOS BÁSICOS
MÓDULO 1
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SEMANA 1

CONCEITOS BÁSICOS
MÓDULO

11 | 03 - 17 | 03

1. Consolidação Óssea e Tratamento Conservador 
de Fraturas 

2. Atendimento ao Politraumatizado

3. Fraturas Expostas 

4. Fixadores Externos

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

SALA DE TREINAMENTO

1. Consolidação Óssea e Tratamento Conservador 
de Fraturas 

2. Atendimento ao Politraumatizado

3. Fraturas Expostas

4. Fixadores Externos 

AULAS
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SEMANA 2

CONCEITOS BÁSICOS
MÓDULO

18| 03 - 24 | 03

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

SALA DE TREINAMENTO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

1. Fixação Interna 

2. Osteomielites

3. Síndrome compartimental 

4. Pseudoartrose

1. Fixação Interna 

2. Osteomielites

3. Síndrome compartimental 

4. Pseudoartrose

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO



TRAUMA DOS MEMBROS 
INFERIORES

MÓDULO 2
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SEMANA 3

TRAUMA DOS MEMBROS INFERIORES
MÓDULO

25 | 03 - 31 | 03

1. Fraturas do Anel Pélvico 

2. Fraturas do Acetábulo 

3. Luxação do Quadril 

4. Fraturas da Cabeça do Fêmur 

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Anel Pélvico

2. Fraturas do Acetábulo 

3. Luxação do Quadril e Fraturas da Cabeça do 
Fêmur 

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 4

TRAUMA DOS MEMBROS INFERIORES
MÓDULO

01 | 04 - 07 | 04

1. Fraturas do Colo do Fêmur 

2. Fraturas Transtrocantéricas 

3. Fraturas Subtrocantéricas 

4. Fraturas da Diafise do Fêmur 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Colo do Fêmur 

2. Fraturas Transtrocantéricas 

3. Fraturas Subtrocantéricas 

4. Fraturas da Diafise do Fêmur 

5. EXTRA - SEMANA 4

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 5

TRAUMA DOS MEMBROS INFERIORES
MÓDULO

08 | 04 - 14 | 04

1. Fraturas do Fêmur Distal 

2. Fraturas da Patela 

3. Lesão do Mecanismo Extensor 

4. Luxação do Joelho 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Fêmur Distal 

2. Fraturas da Patela e Lesão do Mecanismo 
Extensor 

3. Luxação do Joelho 

4. EXTRA - SEMANA 5

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 6 15 | 04 - 21 | 04

TRAUMA DOS MEMBROS INFERIORES
MÓDULO

1. Fraturas do Planalto Tibial 

2. Fraturas Diafisárias da Tíbia

3. Fraturas do Pilão Tibial 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Planalto Tibial 

2. Fraturas Diafisárias da Tíbia

 

3. Fraturas do Pilão Tibial 

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 7 22 | 04 - 28 | 04

TRAUMA DOS MEMBROS INFERIORES
MÓDULO

1. Fraturas do Tornozelo – Parte 1 

2. Fraturas do Tornozelo – Parte 2 

3. Fraturas do Retropé 

4. Fraturas do Médio e Antepé 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Tornozelo 

2. Fraturas do Retropé 

3. Fraturas do Médio e Antepé 

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 8 29 | 04 - 05 | 05

• SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO: 
CONCEITOS BÁSICOS + TRAUMA MMII 



TRAUMA DE COLUNA
MÓDULO 3
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SEMANA 9 06 | 05 - 12 | 05

TRAUMA DE COLUNA
MÓDULO

1. Fraturas Cervicais Altas 

2. Fraturas Cervicais Baixas 

3. Fraturas Toracolombares 

4. Trauma Raquimedulares e Síndromes Medulares 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas Cervicais Altas e Baixas 

2. Fraturas Toracolombares 

3. Trauma Raquimedular e Síndromes Medulares 

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN



TRAUMA DE MEMBROS 
SUPERIORES

MÓDULO 4
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SEMANA 10 13 | 05 - 19 | 05

TRAUMA DE MEMBROS SUPERIORES
MÓDULO

1. Fraturas da Clavícula 

2. Luxação Acromioclavicular e Esternoclavicular 

3. Luxação Glenoumeral 

4. Fraturas do Úmero Proximal 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas da Clavícula 

2. Luxação Acromioclavicular e Esternoclavicular 

3. Luxação Glenoumeral 

4. Fraturas do Úmero Proximal 

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 11 20 | 05 - 26 | 05

TRAUMA DE MEMBROS SUPERIORES
MÓDULO

1. Fraturas da Diáfise do Úmero 

2. Fraturas da Porção Distal do Úmero 

3. Fraturas do Cotovelo – Parte 1 

4. Fraturas do Cotovelo – Parte 2 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas da Diáfise e Porção Distal do Úmero 

2. Fraturas do Cotovelo – Parte 1 

3. Fraturas do Cotovelo – Parte 2 

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 12 27 | 05 - 02 | 06

TRAUMA DE MEMBROS SUPERIORES
MÓDULO

1. Fraturas do Antebraço 

2. Fraturas do Rádio Distal 

3. Fraturas do Carpo 

4. Fraturas da Mão 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas do Antebraço 

2. Fraturas do Rádio Distal 

3. Fraturas do Carpo 

4. Fraturas da Mão 

5. EXTRA - SEMANA 12

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO



TRAUMA PEDIÁTRICO
MÓDULO 5
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SEMANA 13 03 | 06 - 09 | 06

TRAUMA PEDIÁTRICO
MÓDULO

1. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 1 

2. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 2 

3. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 3 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 1 

2. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 2 

3. Fraturas dos MMSS Pediátricas – Parte 3

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 14 10 | 06 - 16 | 06

TRAUMA PEDIÁTRICO
MÓDULO

1. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 1 

2. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 2 

3. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 3 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 1 

2. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 2 

3. Fraturas dos MMII Pediátricas – Parte 3

AULAS

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 15 17 | 06 - 23 | 06

SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO:

• TRAUMA COLUNA + TRAUMA MMSS + 
TRAUMA PEDIÁTRICO 



OMBRO
MÓDULO 6
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SEMANA 16 24 | 06 - 30 | 06

OMBRO
MÓDULO

1. Anatomia e Radiologia do Ombro 

2. Anatomia e Radiologia do Cotovelo 

3. Biomecânica e Exame Físico do Ombro 

4. Biomecânica e Exame Físico do Cotovelo 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia e Radiologia do Ombro e Cotovelo 

2. Biomecânica e Exame Físico do Ombro e 
Cotovelo 

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 17 01 | 07 - 07 | 07

OMBRO
MÓDULO

1. Lesões do Manguito Rotador 

2. Tendinite Calcarea

 

3. Capsulite Adesiva 

4. Instabilidade Glenoumeral 

AULAS

SALA DE TREINAMENTO

1. Lesões do Manguito Rotador 

2. Tendinite Calcarea 

3. Capsulite Adesiva 

4. Instabilidade Glenoumeral 

AULAS

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 18 08 | 07 - 14 | 07

OMBRO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Artroses e Artroplastia do Ombro 

2. Lesões Tendíneas do Ombro e Cotovelo 

3. Instabilidade do Cotovelo 

AULAS

AULAS

1. Artroscopia do Ombro 

2. Artroses e Artroplastia do Ombro 

3. Lesões Tendíneas do Ombro e Cotovelo 

4. Instabilidade do cotovelo 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 19 15 | 07 - 21 | 07

OMBRO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Epicondilites

2. Rigidez do Cotovelo 

AULAS

AULAS

1. Epicondilites 

2. Rigidez do Cotovelo 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO



JOELHO
MÓDULO 7
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SEMANA 19 15 | 07 - 21 | 07

JOELHO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia e Radiografia do Joelho 

2. Biomecânica e Exame Físico do Joelho 

AULAS

AULAS

1. Anatomia e Radiografia do Joelho 

2. Biomecânica e Exame Físico do Joelho 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 20 22 | 07 - 28 | 07

JOELHO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Artrose do Joelho 

2. Lesões da Cartilagem do Joelho 

AULAS

AULAS

1. Artrose do Joelho 

2. Osteonecrose do Joelho 

3. Lesões da Cartilagem do Joelho 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 21 29 | 07 - 04 | 08

JOELHO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Lesões do LCA 

2. Instabilidade Patelo-Femoral 

3. Lesões Meniscais 

4. Lesões do LCP 

AULAS

AULAS

1. Lesões do LCA 

2. Instabilidade Patelo-Femoral 

3. Lesões Meniscais 

4. Lesões do LCP 

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 22 05 | 08 - 11 | 08

• SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO: 
OMBRO/COTOVELO/JOELHO 



COLUNA
MÓDULO 8
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SEMANA 23 12 | 08 - 18 | 08

COLUNA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia e Radiologia da Coluna 

2. Biomecânica e Exame Físico da Coluna 

3. Dor Lombar 

AULAS

AULAS

1. Anatomia e Radiologia da Coluna 

2. Biomecânica e Exame Físico da Coluna 

3. Dor Lombar 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 24 19 | 08 - 25 | 08

COLUNA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Escolioses

2. Espondilolisteses

3. Scheuermann e Espondilite Anquilosa

AULAS

AULAS

1. Escolioses

2. Espondilolisteses

3. Scheuermann e Espondilite Anquilosante 

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN



PÉ E TORNOZELO
MÓDULO 9
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SEMANA 25 26 | 08 - 01 | 09

PÉ E TORNOZELO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia e Radiologia do Pé e Tornozelo 

2. Biomecânica e Exame Físico do Pé e Tornozelo

 

3. Hálux Valgo 

4. Pé Diabético e Pé Reumatoide 

AULAS

AULAS

1. Anatomia e Radiologia do Pé e Tornozelo 

2. Biomecânica e Exame Físico do Pé e Tornozelo 

3. Hálux Valgo 

4. Pé Diabético e Pé Reumatoide 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: TIAGO

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: TIAGO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 26 02 | 09 - 08 | 09

PÉ E TORNOZELO
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Deformidades dos Pés - Parte 1

2. Deformidades dos Pés - Parte 2

3. Coalisões Tarsais 

4. Lesões do Aquiles 

5. Miscelânea Pé e Tornozelo 

AULAS

AULAS

1. Deformidades dos Pés 

2. Coalisões Tarsais 

3. Lesões do Aquiles 

4. Miscelânea Pé e Tornozelo 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: TIAGO

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: TIAGO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO



QUADRIL
MÓDULO 10
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SEMANA 27 19 | 09 - 15 | 09

QUADRIL
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia e Radiologia do Quadril 

2. Biomecânica e Exame Físico do Quadril 

3. Impacto Femoroacetabular 

AULAS

AULAS

1. Anatomia e Radiologia do Quadril 

2. Biomecânica e Exame Físico do Quadril 

3. Impacto Femoroacetabular 

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 28 16 | 09 - 22 | 09

QUADRIL
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Coxartrose e Artroplastia Total do Quadril 

2. Osteonecrose do Quadril 

AULAS

AULAS

1. Coxartrose

2. Artroplastia Total do Quadril 

3. Osteonecrose do Quadril 
PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 29 23 | 09 - 29 | 09

SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO: 
• COLUNA/PÉ E TORNOZELO/QUADRIL



MÃO
MÓDULO 10
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SEMANA 30 30 | 09 - 06 | 10

MÃO
MÓDULO

AULAS

1. Anatomia da Mão e Punho 

2. Exame Físico da Mão e Punho 

3. Distrofia Simpático Reflexa 

4. Dupuytren

SALA DE TREINAMENTO

1. Anatomia da Mão e Punho 

2. Exame Físico da Mão e Punho 

3. Dupuytren

AULAS

PROFA: RENATA GABRIELA

PROFA: RENATA GABRIELA
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SEMANA 31 07 | 10 - 13 | 10

MÃO
MÓDULO

AULAS

1. Doença de Kienbock 

2. Mão Reumatoide 

3. Tenossinovites

4. Lesão de Tendões Flexores e Extensores 

SALA DE TREINAMENTO

1. Doença de Kienbock 

2. Mão Reumatoide 

3. Tenossinovites

4. Lesão de Tendões Flexores e Extensores  

AULAS

PROFA: RENATA GABRIELA

PROFA: RENATA GABRIELA
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SEMANA 32 14 | 10 -20 | 10

MÃO
MÓDULO

AULAS

1. Paralisia Braquial Obstétrica 

2. Lesão de Plexo Traumático 

3. Síndromes Compressivas – Parte 1 

4. Sindromes Compressivas 

SALA DE TREINAMENTO

1. Paralisia Braquial Obstétrica 

2. Lesão de Plexo Traumático 

3. Síndromes Compressivas 

AULAS

PROFA: RENATA GABRIELA

PROFA: RENATA GABRIELA
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SEMANA 33 21 | 10 -27 | 10

MÃO
MÓDULO

AULAS

1. Deformidades Congênitas dos MMSS – Parte 1 

2. Deformidades Congênitas dos MMSS – Parte 2

3. Instabilidade do Carpo 

4. Reimplante e Amputações 

SALA DE TREINAMENTO

1. Deformidades Congênitas 

2. Instabilidade do Carpo 

3. Reimplante e Amputações 

AULAS

PROFA: RENATA GABRIELA

PROFA: RENATA GABRIELA



TUMORES ÓSSEOS
MÓDULO 11
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SEMANA 34 28 | 10 - 03 | 11

TUMORES ÓSSEOS
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Princípios dos Tumores 

2. Lesões Pseudotumorais 

3. Tumores de Partes Moles 

4. Tumores Ósseos Benignos 

AULAS

AULAS

1. Princípios dos Tumores 

2. Lesões Pseudotumorais 

3. Tumores de Partes Moles 

4. Tumores Ósseos Benignos 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 35 04 | 11 - 10 | 11

TUMORES ÓSSEOS
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Tumores Ósseos Malignos 

2. Tumores Fibrosos 

3. Metástases Ósseas e Mieloma Múltiplo 

AULAS

AULAS

1. Tumores Ósseos Malignos – Parte 1 

2. Tumores Ósseos Malignos – Parte 2 

3. Tumores Fibrosos 

4. Metástases Ósseas e Mieloma Múltiplo 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 36 11 | 11 - 17 | 11

SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO: 
• MÃO/TUMOR



ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
MÓDULO 12
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SEMANA 37 18 | 11 - 24 | 11

ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Marcha

2. Paralisia Cerebral 

3. Mielomeningocele

AULAS

AULAS

1. Marcha

2. Paralisia Cerebral 

3. Mielomeningocele

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 38 25 | 11 - 01 | 12

ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Maus Tratos 

2. Osteogenese Imperfeita

 

3. Artrogripose

4. Mucopolissacaridoses

AULAS

AULAS

1. Maus Tratos 

2. Osteogenese Imperfeita 

3. Artrogripose

4. Mucopolissacaridoses

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: FELIPE

PROF: VICTOR SECHIN
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SEMANA 39 02 | 12 - 08 | 12

ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. O Quadril Pediátrico 

2. Sinovite Transitória e Artrite Séptica 

AULAS

AULAS

1. Displasia do Desenvolvimento do Quadril 

2. Doença de Perthes 

3. Epifisiólise 

4. Sinovite Transitória e Artrite Séptica 

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: VICTOR SECHIN

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 40 09 | 12 -15 | 12

ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
MÓDULO

SALA DE TREINAMENTO

1. Tíbia Vara de Blount 

2. Deformidades Congênitas dos MMII 

3. Pé Torto Congênito 

AULAS

AULAS

1. Tíbia Vara de Blount 

2. Deformidades Congênitas dos MMII 

3. Pé Torto Congênito 
PROF: GIOVANI PACÍFICO

PROF: GIOVANI PACÍFICO
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SEMANA 41 16 | 12 - 22 | 12

SEMANA DE REVISÃO  / SIMULADO: 
• ORTOPEDIA PEDIÁTRICA



ORTOP


